
Diversas são as causas dos chamados vasinhos (telangiectasias), entre elas: gravidez, sedentarismo, ge-
nética, permanecer muito tempo em pé. A eliminação desses pequenos vasos é feita pelo processo de-

nominado de escleroterapia, mediante prévia avaliação médica. 
A escleroterapia, conhecida por muitos como “aplicação”, é um tratamento destinado à eliminação des-

ses vasinhos. Esse procedimento tem caráter preventivo já que evita que esses pequenos vasinhos venham 
a se tornar varizes ou que surjam outros problemas circulatórios. Não podemos esquecer que em diversas 
funções tipicamente metroviárias os empregados e empregadas permanecem por muito em pé, o que já dis-
semos é uma das principais causas do surgimento desse problema. Porém, nosso plano de saúde não cobre 
esse tipo de procedimento.

DESTA FORMA, OS EMPREGADOS ABAIXO REIVINDICAM QUE O METRUS PASSE A DAR COBERTURA 
A PROCEDIMENTO MÉDICO CONHECIDO COMO ESCLEROTERAPIA, a fim de evitar o agravamento do pro-
blema de saúde dos empregados, bem como evitar futuros custos médicos decorrentes do agravamento do 
quadro médico. 

Abaixo-assinado

NOME R.G. ASSINATURA


